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पाठ्यक्रम योजनालाई धनम्नानसुारका दईु चरणमा वििाजन िररएको छ। 
 

प्रथम चरण :     धलक्ट्ित परीक्षा     पूणााङ्क :- २०० 

द्वितीय चरण :    अन्तिााताा         पूणााङ्क :- ३० 

परीक्षा योजना (Examination Scheme) 

१= प्रथम चरणः धलक्ट्ित परीक्षा       पूणााङ्कः- २०० 

पत्र विषय पूणााङ्क उत्तीणााङ्क िण्ड        परीक्षा प्रणाली प्रश् नस्या * अङ्क समय 

प्रथम 

सामान्य ज्ञान, 
िक्ट्णत र 
संस्थाित 
कानून 

सम्बन्िी ज्ञान 

१०० ४० 

बस्तिुत 
बहबैुकक्ट्पपक 
प्रश् न (MCQ) 

५० प्रश् न x१ अङ्क ४५ धमनेट 

धबषयित 
छोटो उत्तर 
आउने प्रश् न 

१० प्रश् न x५ अङ्क 
१ घण्टा 
१५ धमनेट 

 

द्वितीय 

सेिा सम्बन्िी 
विस्ततृ ज्ञान 

१०० ४० 

(क) 

 

विषयित 

छोटो उत्तर 
आउने प्रश् न 

6 प्रश् न x ५ अङ्क 

2 घण्टा 
३० धमनेट 

लामो उत्तर 
आउने प्रश् न 

2 प्रश् न x10 अङ्क 

(ि)    

छोटो उत्तर 
आउने प्रश् न 

6 प्रश् न x ५ अङ्क 

लामो उत्तर 
आउने प्रश् न 

2 प्रश् न x१० अङ्क  
 

२. द्वितीय चरणः अन्तिााताा          पूणााङ्कः ३० 
विषय पूणााङ्क परीक्षा प्रणाली 

अन्तिााताा ३० मौक्ट्िक 
 

द्रष्टव्यः 
1. धलक्ट्ित परीक्षाको माध्यम िाषा नेपाली िा अंग्रजेी अथिा नेपाली र अंग्रजेी दिैु हनु सरनेछ। 

2. प्रथम र द्वितीय पत्रको धलक्ट्ित परीक्षा छुट्टा छुटै्ट हनुेछ। 

3. बस्तिुत बहिैुकक्ट्पपक (Multiple Choice) प्रश् नको िलत उत्तर द्वदएमा प्रत्येक िलत उत्तर बापत २० प्रधतशत 
अङ्क कट्टी िररनेछ।तर उत्तर नद्वदएमा त्यस बापत अङ्क द्वदइनेछैन र अङ्क कट्टी पधन िररने छैन। 

4. बस्तिुत बहिैुकक्ट्पपक हनुे परीक्षामा परीक्षाथीले उत्तर ले्दा अंग्रजेी ठुलो अक्षर (Capital Letter) A,B,C,D ले् न ु
पनेछ। सानो अक्षर (Small Letter) a,b,c,d लेिेको िा अन्य कुनै संकेत िरेको िए सबै उत्तरपकु्ट्स्तका रद्द हनुेछ।  

5. बहिैुकक्ट्पपक प्रश् न हनुे परीक्षामा कुनै प्रकारको रयापकुलेटर (Calculator) प्रयोि िना पाईने छैन।  
6. विषयित प्रश् नको हकमा एउटा लामो प्रश् न िा एउटै प्रश् नका दईु िा दईु िन्दा बीी िाि (Two or more Parts 

of a single question) िा एउटा प्रश् न अन्तिात दईु िा िीी वट्पणीहरू (Short Notes) सोध्न सवकनेछ।  
7. विषयित प्रश् न हनुे पत्र/विषयमा प्रत्येक िण्डका प्रश् नका लाधि छुट्टाछुटै्ट उत्तरपकु्ट्स्तकाहरू हनुेछन। उम्मेदिारले 

प्रत्येक िण्डका प्रश् नको उत्तर सोही िण्डको उतरपकु्ट्स्तकामा ले् न ुपनेछ। 

8. यस पाठयक्रम योजना अन्तिातका पत्र/विषयका विषयिस्तमुा जनुसकैु कुरा लेक्ट्िएको िए तापधन पाठ्यक्रममा 
परेका कानून, ऐन, धनयम, विधनयम तथा नीधतहरू परीक्षाको धमधत िन्दा ३ मवहना अिाधड (संशोिन िएका िा 
संशोिन िई हटाईएका िा थप िरी संशोिन िई) कायम रहेकालाई यस पाठ्यक्रममा परेका सम्झन ुपनेछ। 

9. प्रथम चरणको परीक्षािाट छनौट िएका उम्मेदिारलाई मात्र दोस्रो चरणको परीक्षामा सक्ट्म्मधलत िराईनेछ। 

10. पाठयक्रम स्िीकृत धमधतः @)*!÷!)÷@! 
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प्रथम पत्र  
सामान्य ज्ञान, िक्ट्णत र संस्थाित कानून सम्बन्िी ज्ञान 

1. सामान्य ज्ञान   ५० अङ्क (२५ प्रश् न x १ अङ्क =२५,  ५ प्रश् न x ५ अङ्क =२५)  
1.1 नेपालको िरातलीय स्िरुपको वकधसम र विशेषता 
1.2 नेपालका प्रमिु प्राकृधतक स्रोत सािनहरू सम्बन्िी जानकारी 
1.3 नेपालको सामाक्ट्जक तथा सांस्कृधतक अिस्था सम्बन्िी जानकारी 
1.4 नेपालको आधथाक विकासका प्रमिु आिारहरू (कृवष, उद्योि, पयाटन, मानि संसािन, विद्यतु, क्ट्शक्षा, स्िास््य) 

1.5 नेपालको जलस्रोत, सौया ऊजाा, िाय ुऊजाा  र जैविक ऊजाा सम्बन्िी जानकारी 
1.6 द्वदिो विकास, जनसङ् ्या, िातािरण र जलिाय ुपररितान सम्बन्िी जानकारी 
1.1 नेपालको संवििानका मौधलक हक र कताव्य तथा अनसूुचीहरू सम्बन्िी जानकारी 
1.7 नेपाल विद्यतु प्राधिकरण, विद्यतु धनयमन आयोि, विद्यतु धबकास वििाि र ऊजाा, जलस्रोत तथा धसंचाई 

मन्त्रालय सम्बन्िी जानकारी 
1.8 नेपालमा जलविद्यतुको सम्िाव्यता र विद्यतु विकासमा विद्यतु प्राधिकरण र धनजी क्षेत्रको िधूमका  
1.9 विद्यतु प्रशारण तथा वितरण प्रणालीको िोपटेज सम्बन्िी जानकारी 
1.10 हाइड्रोपािरका प्रकार, फाइदा, बेफाइदा र संरचनाित मु् य िण्डहरु 

1.11 नेपालका जलविद्यतु केन्द्रहरु र धतनको क्षमता 
1.12 धडजेल पािर ्लाण्ट सम्बन्िी जानकारी  

1.13 विद्यतुीय उपकरणहरुको सञ् चालन तथा ममात िदाा धलनपुने साििानीहरु, सरुक्षा सम्बन्िी धनयम, सरुक्षा 
उपकरण र औजारहरु 

1.14 करेन्ट लािेको व्यक्ट्िको प्राथधमक उपचार सम्बन्िी जानकारी 
1.15 कम््यटुर, Email र Internet सम्बन्िी सामान्य जानकारी 

 

2. िक्ट्णत: १० अङ्क (१0 प्रश् न x१ अङ्क =१0) 
2.1 ऐवकक धनयम, प्रधतशत, धिन् न, दशमलब, अनपुात, औषत, अंक िक्ट्णतीय तका , नाफा-नोरसान 

 

3. संस्थाित कानून सम्बन्िी ज्ञान: ४० अङ्क (१५ प्रश् न x१ अङ्क =१५,  ५ प्रश् न x ५ अङ्क =२५) 
3.1 नपेाल विद्यतु प्राधिकरण ऐन, २०४१  

3.1.1 प्रस्तािना, पररिाषा, प्राधिकरणको स्थापना 
3.1.2 सञ् चालक सधमधतको िठन, सञ् चालकलाई हटाउन सवकने र सञ् चालकको ररि स्थानको पूधता 

सम्बन्िी व्यिस्था, प्राधिकरणको काम, कताव्य र अधिकार  

3.2 विद्यतु चोरी धनयन्त्रण ऐन, २०५८  

3.2.1 पररिाषा, कसरु िरेको माधनने, पनुरािलोकनको लाधि धनिेदन िना सरने, दण्ड सजाय 

3.2.2 चोरी िरी िपत िरेको विद्यतु इकाईको धनिाारण िने प्रकृया 
3.3 नपेाल विद्यतु प्राधिकरणको प्रचधलत कमाचारी सेिा, शता विधनयमािली  

3.3.1 धनयकु्ट्ि, सरुिा र बीुिा, कायाालय समय, हाक्ट्जरी र धनयधमतता, धबदा सम्बन्िी व्यिस्था, अिकाश 
र धनितृ्तीिरण, आचरण र वििािीय कारिाही सम्बन्िी व्यिस्था 

3.4 विद्यतु चोरी धनयन्त्रण धनयमािली, २०५९  

3.4.1 विद्यतु आपूधता बन्द िना सरने अिस्था, पनु: विद्यतु लाइन जडान िने सम्बन्िी व्यिस्था  

3.4.2 परुस्कार सम्बन्िी व्यिस्था  

3.5 विद्यतु वितरण विधनयमािली, २०७८ 

3.6 प्रचधलत विद्यतु महशलु संकलन विधनयमािली 
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द्वितीयपत्र 

सेिा सम्बन्िी धबस्ततृ ज्ञान 
खण्ड - क )5० अङ्क) 

 
1. Surveying  

1.1 Surveying : definition, principle and importance   

1.2 Linear and angular measurement 

1.3 Bearing and convergence 

1.4 Types of error in measurement and correction 

1.5 Precision, accuracy and tolerance of surveying instruments 

1.6 Tools and equipment used for linear measurement  

1.7 Tools and equipment angular measurement  

1.8 Method of surveying: levelling-Abney level, auto level; Tachometric survey 

1.9 Simple curves, contour map and its importance  

1.10 Introduction to Total Station  

 

2. Drawing  

2.1 Standard sizes of various drawing sheets and their standard sizes, scales  

2.2 Construction of different regular geometrical figures 

2.3 Isometric view, oblique view and section of simple objects 

2.4 Plan and sections of simple buildings, site plan and location plan  

2.5 Plan, elevation and section of door and windows  
 

3. Construction Materials  

3.1 Stone: types of rocks (igneous, sedimentary and metamorphic); source of stone (river 

boulders, stone quarry); characteristics of good building stones; selection and use of 

stones for various construction 

3.2 Aggregate: classification according to size and shape; silt content in sand, sieve 

analysis  

3.3 Bricks: molding, drying, burning of bricks, brick types and their uses; machine made 

and locally made bricks and their sizes 

3.4 Cement: types (PPC, OPC), storage and handling of cement, setting time of cement 

3.5 Mortar: types, properties and its uses along with proportions 

3.6 Paints and varnishes : constituents, types and its uses 

 

4. Construction Technology  

4.1 Stone masonry:  stones masonry walls and their types  

4.2 Brick masonry: bond and their uses in brick walls 

4.3 Concrete works: difference between PCC and RCC, water cement ratio, compressive 

strength, batching, mixing, transporting, compacting and curing, roles of steel 

reinforcement in RCC.  

4.4 Flooring and finishing: types of flooring, plastering, pointing, cladding etc.  

4.5 Building components: foundation, doors and windows, roof and roof covering  

4.6 Temporary construction: introduction to shoring, scaffolding and formwork  

4.7 General knowledge about sanitary works 

4.8 General knowledge about water quality and treatment 

4.9 General knowledge about retrofitting works 
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खण्ड (ख) : ५० अङ्क 

5. Estimating and Costing  

5.1 Types of estimates, unit of measurement for different items in building works (walls, 

plaster, paints) 

5.2 Estimate of earthwork: simple road cutting and filling 

5.3 Rate Analysis: use of current district rate, format for rate analysis 

5.4 Rate analysis for brickwork in walls, concrete and steel reinforcement in RCC work 

 

6. Construction Supervision  

6.1 Role of supervisor: supervisor as a builder's/employee's agent, duties of supervisor 

6.2 Construction sites: major component of construction site (site office, site store, 

fabrication yard, perishable item stock yard, workers' & technicians' accommodation 

etc.), list of site logistics, arrangement of utilities (water supply, electricity, 

telephone etc.), maintaining good sanitary condition and effect of unsanitary 

condition, necessity of safety construction, safety rules 

6.3 Progress report and builder’s diary: daily work progress report, definition of builder's 

diary and its importance, supervisor’s daily diary and its importance  

6.4 General knowledge about log book, measurement book, running bill and final bill    

6.5 Work completion certificate and post construction activities at sites 

6.6 Quality control of construction materials and workmanship 

 

7. Hydropower Project 

7.1 Excavation at construction site: methods of excavation and measurements; methods 

of soil compaction for preparing foundation  

7.2 Introduction to hydraulic structures for hydropower project: dam, gate, forebay, 

desilting tank, canal, surge tank, penstock pipes 

7.3 Introduction to tTypes of hydraulic turbines: Francis, Pelton and Kaplan 

7.4 River training works: types and functions 

7.5 Heavy equipment’s uses in hydropower constructions and their uses 

7.6 Hydropower and society: general knowledge about the impact of hydropower project 

to the society (locally and nationally) 

 

8. Lines and Towers  

8.1 Difference between electrical poles and transmission towers and their types  

8.2 Quality control in electrical poles and transmission towers construction 

8.3 Social issues during construction of power plants and transmission lines 

 

 


